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Podstawa prawna

9.

. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2002 r. Nr 147

poz. 1229 oraz z 2003 r. Nr 52, poz. 452).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowianych i
terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. Z
dnia 11 lipca 2003 r.)

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji z dnia 16 czerwca 2003 r.
w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
(Dz. U. Z dnia 11 lipca 2003 r.)

Obwieszczenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 4 lutego 1999 r. w
sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Gospodarki
Przestrzennej i Budownictwa w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 1999 r. Nr 15 poz. 140).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz.U. z 1991 r. Nr 88
poz. 400 z pdzZniejszymi. zmianami).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. Nr 89, poz. 414).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 22 kwietnia 1992 r. w sprawie
wydawania $wiadectw dopuszczenia (atestu) uzytkowania wyrobéw stuzgcych do
ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 40, poz. 172).

PN-92/N-01 256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

10. PN-92/N-01 256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.




ROZDZIAL |

Postanowienia ogdine.

1. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla INTERNATU SOSW w Siupsku zwana
dalej Instrukcjg, okresla:

1) Zrédta powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

2) zasady zapobiegania powstawaniu pozaru,
3) zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo,

4) zasady rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego, oraz zasady jego obstugi i
uzycia w czasie akcji gasniczej,

5) organizacje i warunki ewakuagciji,

6) zasady postepowania na wypadek pozaru,

7) zasady zaznajamiania pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,
2. Postanowienia Instrukcji obowigzujg wszystkich pracownikéw .

3. Z postanowieniami Instrukcji nalezy zapozna¢ pracownikow .

4. Przyjecie do wiadomosci postanowienn Instrukcji, pracownicy potwierdzaja
wiasnorecznym podpisem na oSwiadczeniu.

5. Wzér oswiadczenia stanowi zatacznik nr 1 do Instrukcji. Oswiadczenie to, nalezy
wigczy¢ do akt osobowych pracownika.

6. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢é poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po kazdych zmianach sposobu
uzytkowania obiektu, lub procesu technologicznego, ktére majg wpltyw na warunki
ochrony przeciwpozarowej.

7. Przeprowadzi¢ prébna (sprawdzajgcg ewakuacje) z budynku raz na dwa lata. O
planowanej ewakuacji powiadomi¢ Komende Powiatowa (Miejskg) PSP. Powiadomienie
powinno by¢ z siedmiodniowym wyprzedzeniem przed planowanymi éwiczeniami.



ROZDZIAL 1l
Charakterystyka pozarowo-techniczna obiektu.

Budynek Internatu Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego zlokalizowany przy
ulicy Sobieskiego w Stupsku. Obiekt jest zlokalizowany w odlegtosci ok. 2 km. Od jednostki
PSP JRG 2 ul. Towarowa.

Budynek jest czterokondygnacyjny (czesciowo podpiwniczony) z ptaskim dachem oraz szybem
windy. W piwnicy znajduja sie pomieszczeni magazynowe, gospodarcze oraz pomieszczenia
pomocnicze. Na parterze znajduje sie pomieszczenia administracyjno-biurowe, sanitariaty, Na |

i 1l pietrze znajduja sie sanitariaty oraz pokoje noclegowe.

Maksymalna liczba os6b przebywajacych w budynku to ok. 60 ucznidwi 30 oséb obstugi
W obiekcie szkoly znajduja sie 2 wyj$cia ewakuacyjne .

Wymiary obiektu:

1) Powierzchnia uzytkowa — m?,

2) Kubatura-— m?3,

3) Wysoko$¢ — m,

4) llos¢ kondygnacji nadziemnych — 3.

Budynek ,.starej” — szkoly

1. Konstrukcja budynku

1) Sciany no$ne — murowane zcegly ceramicznej peinej na zaprawie cementowo-

wapienne;.
2) Stropy - zelbetowe ,prefabrykowane z ptyt kanatowych

3) Sciany dzialowe i ostonowe murowane zcegly ceramicznej peinej na zaprawie

cementowo-wapiennej.
4) Stropodach — wentylowany z plyt zelbetowych na $ciankach azurowych, kryty papa,

Rodzaj i ilos¢ materiatéw niebezpiecznych pozarowo — brak.

2. Kiatki schodowe:
1) Hosé: 1
2) Konstrukcja schodoéw:

a) wewnetrzne — zelbetowe, dwubiegowe ze spocznikami, szeroko$¢ biegu
i spocznika—1,5m

3) Urzadzenia stuzace do usuwania dymu z klatek schodowych — brak



3.

Instalacje:

1)  Elektryczna 230 V na wszystkich kondygnacjach. Przewody prowadzone pod tynkiem.
Gtéwny wytacznik pradu znajduje sie na parterze naprzeciw drzwi frontowych,

2) Ogrzewcza — ogrzewanie budynku zasilane z instalacji miejskiej

3) Odgromowa.

4) Wodociggowa — podtgczona do wodociggu miejskiego.

5) Kanalizacja sanitarna odprowadzajgca $cieki do sieci kanalizacyjnej miejskiej.

6) Wentylacja grawitacyjna i mechaniczna w kuchni i ubikacjach.

Instalacje gasnicze i zabezpieczajace:
1) Instalacja hydrantowa wewnetrzna —wystepuje @ 52.
2) Suche piony (instalacja hydrantowa nienawodniona — nie wystepuje.

3) Instalacja sygnalizacji alarmu pozarowego — nie wystepuije.

Zaopatrzenie wodne:

1)  Sieé hydrantowa zewnetrzna przebiegajaca wzdiuz ulicy Sobieskiego: odlegtos¢ do
najblizszego hydrantu @ 80 - 20 m.

Drogi pozarowe do budynku:

1) Do rozpatrywanego obiektu prowadza drogi utwardzone przystosowane do przejazdu
ciezkich pojazdéw pozarniczych. Do budynku mozna dojechaé od ulicy. Lokalizacja
obiektu oraz zagospodarowanie wokét omawianego budynku, umozliwia dojazd z
kazdej strony obiektu i manewrowanie jednostkom gasniczym w przypadku zaistnienia
pozaru.



ROZDZIAL 1l

Potencjalne zrédta powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania

1. Klasa odpornosci pozarowej budynku

1) Internat jest obiektem zaliczonym do kategorii ZL Il zagrozenia ludzi Rozporzadzeniem
Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U z 2006 r. Nr 80, poz. 563).

2) Budynek jest budynkiem trzykondygnacyjnym. Na podstawie Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych , jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z 2002r.).tego typu budynki
szkolne zaliczone do kategorii ZL Il powinny by¢ wykonane w klasie odpornosci pozarowej C.

3) Elementy budynku szkolnego zaliczonego do klasy odpornosci ogniowej C powinny

odpowiada¢ nastepujacym warunkom:

a) giéwna konstrukcja nosna ($ciany, stupy, podciagi, ramy) - minimalna odporno$¢
ogniowa 60 minut — NRO,

b) stropy - minimalna odporno$¢ ogniowa 60 minut — NRO,
c) $cianki dziatowe - minimalna odpornos¢ ogniowa 15 minut — NRO,

d) dachy, tarasy, konstrukcja nosna dachu - minimalna odporno$é¢ ogniowa 15
minut - NRO,

4) Budynek szkolny spetnia wymagania cytowanego wyzej przepisu.
2. Zrédia powstania pozaru.
1)  Mozliwosci powstania pozaru w budynku szkolnym moga wynika¢ z:
a) wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:
- niewtasciwego wykonania,

- przeciazania poprzez wigczanie duzej ilosci odbiornikdw energii do jednego
obwodu elektrycznego,

b) uzywania otwartego ognia:
- zaprbszenia ognia spowodowanego

c) prowadzenia prac remontowych polegajacych na spawaniu, cigciu, malowaniu,
klejeniu z uzyciem materiatow niebezpiecznych pozarowo,

d) rozszczelnienia instalacji kuchenki gazowe;j,

e) celowego podpalenia.

3. Mozliwosci rozprzestrzeniania sie pozaru



1)  Rozwdj pozaru w budynku szkolnym uzalezniony jest od zastosowanych rozwigzan
techniczno-budowlanych ograniczajacych mozliwosci rozprzestrzeniania sie ognia
i gazéw pozarowych pomiedzy poszczegdlnymi pomieszczeniami i kondygnacjami.

2) Rozprzestrzenianie ognia w budynku szkolnym moze nastepowac poprzez:
a) palne elementy wykoriczenia wnetrz: podiogi drewniane, wyktadziny podtogowe,

b) palne elementy wystroju oraz wyposazenia pomieszczen dydaktycznych,
administracyjnych i gospodarczych: meble, elementy dekoracyjne na $cianach,
zastony, firanki,

c) systemy instalacji uzytkowych: wentylacyjnej, elektryczne;j,

3) Oprécz rozprzestrzeniania sie ognia, istotne jest réwniez przenikanie na poszczegoéine
kondygnacje oraz do pomieszczeri dymoéw i gazéw pozarowych — w budynku szkolnym
moga one sie rozprzestrzeniaé przez:

a) otwarte drogi komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe),

b) przewody wentylacyjne,

ROZDZIAL IV

Zapobieganie powstawania pozaru.
1. Czynnosci zabronione:

1) uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu w miejscach niedozwolonych,
odpowiednio  oznakowanych (palenie tytoniu tylko w miejscach wyznaczonych -
palarnie),

2) podgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoly i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5m od budynku,

3) palenie $mieci i odpadkéw w miejscu umozliwiajgcym zapalenie si¢ sasiednich
obiektéw lub materiatéw palnych,

4) przechowywanie materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0.5 m od urzadzen,
ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewacé sie powyzej 100°C,

5) uzytkowanie niesprawnych urzadzen elektrycznych, ustawianie bezposrednio na
podtozu palnym urzadzen grzewczych.

6) stosowanie na ostony punktéw $wietinych materiatéw painych, za wyjatkiem
materiatéw trudnozapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci, co najmniej
0.05 m od zaréwki,

7) instalowanie opraw os$wietleniowych, wytacznikéw, przetacznikéw, gniazd
wtykowych, bezposrednio na podiozu painym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza
podioza przed zapaleniem,



8) skiadowanie jakichkolwiek materiatbw i przedmiotébw na drogach ogéinej
komunikacji, stuzacych ewakuaciji,

9) zamykanie wyj$¢ ewakuacyjnych oraz blokowanie drég ewakuacyjnych w sposob
uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,

10) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) hydrantéw, podrecznego sprzetu gasniczego,

b) urzadzen uruchamiajacych i sterujgcych instalacjami wplywajgcymi na stan
bezpieczeristwa pozarowego budynku,

C) wyjscia ewakuacyjnego,
d) wytgcznika gtéwnego pradu i tablic elektrycznych.

2. Uzywanie i przechowywanie materiatow niebezpiecznych pozarowo w niedozwolonej
ilosci.

Za materialy niebezpieczne pozarowo nalezy uwazaé: ciecze palne o temperaturze
zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, ciata state wytwarzajace w zetknieciu z wodg lub
parg wodng gazy paine, ciala stale zapalajgce sie samorzutnie w powietrzu, ciata state
jednorodne o temperaturze samozapalenia ponizej 200° C oraz materialy majace
sktonnos$¢ do samozapalenia, materiaty wybuchowe i pirotechniczne.

3. W budynku nalezy:

1) umiesci¢ w miejscach i pomieszczeniach ogélnie dostepnych wykazy telefonéw
alarmowych oraz instrukcje postepowania na wypadek pozaru.

2) zgodnie z aktualnie obowigzujacymi Polskimi Normami oznakowac:
a) drogi, wyjscia i kierunki ewakuacji,

b) miejsca usytuowania urzadzen alarmowych przeciwpozarowych (recznych
przyciskéw pozarowych),

¢) lokalizacje przeciwpozarowego wylacznika pradu elektrycznego,

d) miejsca, w ktorych znajduje sie podreczny sprzet gasniczy oraz hydranty,

Rozdziat V
Zabezpieczenie prac pozarowo niebezpiecznych.
Przez prace pozarowo niebezpieczne nalezy rozumie¢ przede wszystkim prace

wykonywane przy uzyciu ognia otwartego oraz w wysokich temperaturach (spawanie
gazowe i elektryczne, ciecie, lutowanie, zgrzewanie itp.). Prace niebezpieczne pozarowo




jak prace remontowo budowlane, zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone
wewnatrz budynku lub na przylegtym do niego terenie, nalezy prowadzi¢ w sposoéb
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu.

1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo wykonawca jest zobowigzany:
1) ocenié zagrozenie pozarowe miejsca w ktérym te prace beda wykonywane,

2) ustali¢ rodzaj przedsiewzieé majacych na celu nie dopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,

3) nalezy wyznaczy¢ osobe  odpowiedzialng za zabezpieczenie miejsca  po
zakonczonych pracach. Dokonywaé¢ sprawdzen co godzine w tych miejscach.
Kontrolowanie powinno odbywac¢ sie przez osiem godzin od chwili zakoriczenia prac.

4) sporzadzi¢ protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac wedtug
zatgcznika nr 3 (wzér na korcu niniejszej instrukcii).

2. Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastapi¢ wyltacznie po uzyskaniu
przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie. Wzér zezwolenia
okresla zatacznik nr 4 (wzoér na koncu Instrukcii).

3. Wytyczne zabezpieczania prac pozarowo hiebezpiecznych.

1) przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc gdzie beda wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatéw i zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odlegto§¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych,

¢) zabezpieczeniu przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych, wszelkich materiatéw i
urzadzen palnych, ktorych usuniecie na bezpieczng odleglo$¢ nie jest mozliwe, przez
ostoniecie ich arkuszami blachy, ptytami gipsowymi, kocem gasniczym,

d) sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego, lub rozpryskow
spawalniczych, nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materiatami niepainymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych znajdujacych sie w poblizu miejsca prowadzonych prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
przewodéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacjg o ile znajduja
sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo niebezpiecznymi,

g) w miejscu prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo powinien znajdowac sig
sprzet gasniczy umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet pozaru. Po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo nalezy poddaé kontroli miejsca w ktérym prace byty
wykonywane oraz rejony przylegte.

Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
uprawnione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

h) przed rozpoczeciem prac niebezpiecznie pozarowo nalezy zapozna¢ osoby, ktére
bedg prowadzily te prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie ich



wykonywania, oraz rodzajem przedsigwzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do
powstania wybuchu lub pozaru,

i) sprzet uzywany do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo powinien byc
sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,

4. Ustalenia organizacyjne:

a) catkowita odpowiedzialno§¢ za zabezpieczenie pod wzgledem pozarowym
prowadzonych prac, ponosi wykonawca tych prac,

b) zapis o odpowiedzialno$ci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem pozarowym
prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo powinien znalez¢ sie¢ w umowie, a jezeli
prace prowadzone sg w trybie zlecenia bez umownego, w oddzielnym oswiadczeniu a
fakt przyjecia do wiadomosci przez wykonawce tego zapisu powinien by¢ potwierdzony
czytelnym podpisem.
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ROZDZIAL VI

Zasady rozmieszczania podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasady jego obstugi i uzycia.

Zasady ogdlne:

1. Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaréw w pierwszej fazie
ich powstawania. Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie wszelkiego rodzaju
gasnice (plynowe, pianowe, proszkowe, $niegowe), mate agregaty gasnicze (do 25 kg.
srodka gasniczego) oraz koce gasnicze. Przy ustalaniu rodzaju sprzetu gasniczego
stosuje sie nastepujace zasady:

a) do gaszenia pozaréw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego, -
np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe.

b) do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie

pod wplywem temperatury, benzyn, alkoholi, olejéw, tluszczéw, lakieréw) stosuje si¢
zamiennie gasnice ptynowe, pianowe, $niegowe, proszkowe lub halonowe,

¢) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe, Sniegowe lub halonowe,

2. Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad:

a) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych przy
wejéciach i klatkach schodowych, przy przejSciach, na korytarzach. W
pomieszczeniach przy wyjsciach na zewnatrz,

b) w budynkach wielokondygnacyjnych sprzet umieszcza si¢ w tych samych
miejscach na kazdej kondygnacii, jesli jest taka mozliwos¢.

¢) miejsca wyznaczone na sprzet nalezy oznakowa¢ zgodnie z Polskg Normg

d) do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szeroko$ci, co najmniejim.

e) sprzet nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia
mechaniczne oraz dziatanie Zrodet ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie
nastonecznione.

d) odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

e) 2kg srodka gasniczego zabezpiecza 100 m? powierzchni budynku.




Zjawisko spalania
Do prowadzenia skutecznej dziatalno$ci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu
niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na
wszechstronng ocene elementdw, jakie skfadajg sie na szeroko rozumiane zjawisko pozaru.
Ogolnie rzecz biorac, spalanie jest procesem fizykochemicznym, ktérego podstawag jest
gwaltowne tgczenie si¢ materialu palnego z utleniaczem (najczesciej z tlenem), podczas
ktérego wydziela sie ciepto, $wiatto i inne produkty spalania. Aby powstat, a nastepnie rozwijat
sie proces spalania, konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji materiatu palnego,
utleniacza oraz energii ciepinej niezbednej do zainicjowania tego procesu. Wynika z tego
jednoznacznie, ze proces spalania mozna przerwagé przez:
* wyeliminowanie bodzca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (np. chtodzenie
materiatu palnego),

e odciecie dostepu tlenu (utleniacza) do miejsca pozaru,
e usuniecie lub odizolowanie materiatu palnego,

o wprowadzenie do strefy $rodka gasniczego (gasnice).

Podziat grup pozaru oraz ich piktogramy:

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozarow ciat statych
pochodzenia organicznego, przy ktorych obok innych zjawisk wystgpuje
zjawisko zarzenia (np.: drewno, papier, wegiel, tkaniny, stoma).

gasnica z takim piktogramem shuzy do gaszenia pozaréw cieczy palnych i
substancji statych topigcych si¢ w skutek ciepta wydzielonego podczas
pozaru (np.: benzyna, alkohol, eter, oleje, lakiery, ttuszcze, parafina).

lakiery, tluszcze, parafina).

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozarow gazow, (np.: gaz
miejski, metan, propan).

gasnica z takim oznaczeniem stuzy do gaszenia thuszczéw w
pomieszczeniach kuchennych.

Rodzaje urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego
Obiekt wyposazony jest w sprzet gasniczy do gaszenia pozarow w zarodku (w poczatkowej
fazie rozwoju), ktéry moze wystepowac w postaci:
* gasnic proszkowych ABC,
e gasnic $niegowych BC
e oraz CUG (czyste urzadzenie gasnicze)



Gasnice

Rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego dobiera sig zaleznie od istniejacych w obiekcie
materiatéw palnych. Gasnice $3 to przenos$ne urzgdzenia o stosunkowo matej masie $rodka
gasniczego i o0 wadze do 20 kg, ktérego uzycie nastepuje pod wptywem uruchamianego recznie
wyzwolenia ci$nienia gazu znajdujgcego sie w zbiorniku gasnicy lub w oddzielnym pojemniku.

Gasnica proszkowa - $rodkiem gasniczym jest tu proszek gasniczy. Wyrzucany jest o
pod cisnieniem do strefy spalania. Dziatanie proszku polega na inhibicji procesu spalania
(wychwytywanie rodnikéw). Stosowane s3 dwa podstawowe rodzaje proszkéw weglanowe i
fosforanowe. Proszek weglanowy stosowany jest przede wszystkim do gaszenia pozaréw grup
BC. Moze przynosi¢ jednak stabe efekty w gaszeniu pozaréw grupy A. Ze wzgledu na
dodatkowe dziatanie izolujgce proszku fosforanowego nadaje si¢ on do gaszenia grup ABC.
Proszek fosforanowy moze przynosic stabsze efekty przy pozarach grupy BC. Stosowanie
proszkow gasniczych takze moze zwigkszac straty pozarowe. Jest to spowodowane m.in.
stopniem rozdrobnienia i Sposobem wyrzutu (ma dziatanie zblizone do piaskowania i moze
powodowac zacieranie wspdipracujgcych czesci maszyn) oraz rodzajem reakcji proszkow
fosforanowych (trwale przywiera do powierzchni metalowych).

Gasnica $niegowa - czynnikiem gasniczym jest tu sprezony dwutlenek wegla,
Wyrzucany pod cisnieniem z gasnicy przez specjalng dysze. Podstawowym dziataniem tej
gasnicy jest dziatanie ttumigce (zmniejszenie stezenia tlenu w strefie spalania). Dodatkowo w
niewielkim stopniu ma dziatanie chtodzace (temperatura strumienia wynosi ok. - 70°C). Gasnice
lego typu mogg byé uzywane do gaszenia pozaréw grup BC. Gaszenie dwutlenkiem wegla
orzynosi najlepsze efekty w bardzo ograniczonych przestrzeniach o znikomej wentylaciji (trzeba
izyskac stezenie min. 40% CO2). Niska temperatura strumienia uszkadza tworzywa sztuczne.
JWAGA!!! Moze tez powodowaé urazy w postaci odmrozen.

Rysunek 1 Gasnice proszkowe widok i przekroj

Rysunek 2 Gasnice $niegowe widok i przekroj
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Rysunek 3 Przyktadowa etykieta z gasnicy proszkowej
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ozmieszczenie urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego
-zy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego w budynku uwzgledniono
zepisy Rozporzadzenia [4] W szczegodlinosci uwzgledniono nastepujgce zasady:
e co najmniej jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2kg lub 3dm?® zawartego w
gasnicach przypada na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej,

e sprzet gasniczy umieszczony jest w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,

e sprzet gasniczy umieszczono w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne

oraz dziatanie zrodet ciepta,



e oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu jest zgodne z Polskg Norma PN-92/N-
01256/01,

o odlegtosé dojscia do sprzetu gasniczego z dowolnego miejsca w obiekcie nie przekracza
30m

Dla wszystkich typéw gasnic zastosowanych w obiekcie ilosci érodka gasniczego nie
moze byé mniejsza niz 2kg (3dcm?) — dopuszcza sie wedlug wiw parametrow wielkosci
gasnic dostepne w handlu, posiadajace éwiadectwo dopuszczenia do stosowania w
ochronie przeciwpozarowej.

W strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZLIll na kazde 100
m? powierzchni strefy pozarowej w budynku powinna przypada¢ jedna jednostka masy
$rodka gasniczego 2 kg (lub 3dcm?) zawartego w gasnicach.

Sposob uzycia gasnicy

Gas ogien w kierunku wiatru (z wiatrem).

Palgce si¢ powierzchnie gas rozpoczynajac od
brzegu.

Pozary substancji kapigcych i ptynnych gas
strumieniem skierowanym od géry do dotu

Pozary $cian ga$ strumieniem skierowanym od
dotu do gory.

Stosuj wystarczajaca liczbe gasnic - nigdy jedna
po drugiej.

Zwracaj uwagg na mozliwos¢ ponownego
rozpalenia si¢ ognia.

Nigdy nie wieszaj gasnic po ich uzyciu na stale
miejsce.

Hydranty wewnetrzne
Woda jest jednym z najpowszechniej stosowanych érodkéw gasniczych, jej mechanizm
dziatania gasniczego to:
e wysokie wartosci ciepta wiasciwego i ciepta parowania wody powoduja, ze wykazuje ona
dobre wiasciwosci chtodzenia i to stanowi jej zasadnicza zalete jako $rodka gasniczego,

e powstajgca pod wptywem wysokiej temperatury para wodna zmniejsza stgzenie tlenu w
otaczajacym powietrzu,

e ze wzgledu na swa plynnosc, przy odpowiedniej intensywnosci i sposobie podawania
(gaszenia), woda moze fatwo przeniknaé w miejsca trudno dostepne, a nawet do
wnetrza palgcego si¢ materiatu.

Hydrant wewnetrzny nie jest co prawda zaliczany do grupy podrecznego sprzgtu
gasniczego stuzy jednak do gaszenia pozaréw w zarodku. Jest to obudowany zespot sktadajacy
sie z zaworu hydrantowego, jednego lub dwoch odcinkow weza pozarniczego i pradownicy.
Hydranty moga by¢ uzyte do gaszenia pozaru w zarodku wszedzie tam, gdzie jako $rodek



gasniczy mozna stosowa¢ wode (grupa A). Uwaga: Gaszenie woda pozaréw w obrebie
urzadzen elektrycznych pod napieciem jest zabronione. Sposdb uzycia hydrantu jest
nastepujacy: nalezy otworzy¢ szafke, rozwingé waz, otworzy¢ zawér hydrantowy i skierowac
strumienn wody na palgce sie materialy, zraszajgc powierzchnig, na ktorej wystepuje proces
palenia od brzegu ku Srodkowi. Przy pozarach przedmiotéw ustawionych pionowo nie nalezy
gasi¢ od goéry do dotu. Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby. Podstawowe znaczenie
ma umiejetne wykorzystanie wiasciwosci gasniczych wody. Tradycyjny sposéb podawania
pradem zwartym wody, powinien by¢ wykorzystywany w minimalny sposéb ze wzgledu na mate
efekty gasnicze w stosunku do iloSci zuzytej wody. Ponadto, podana w ten sposob woda
wyrzadza dodatkowe straty przewyzszajgce niejednokrotnie straty spowodowane przez sam
pozar (straty po pozarowe). Zwarte prady wody stosuje sie tylko w przypadkach, kiedy zZrodta
pozaru nie mozna dosiegna¢ innymi rodzajami pradéw gasniczych oraz woéwczas, gdy zachodzi
konieczna potrzeba mechanicznego zbijania ptomienia. Zastosowanie pradéw kroplistych i
mgftowych, podawanych z prgdownic uniwersalnych, zwieksza powierzchnie wody stykajgcej sie
z nagrzanym lub palacym sie $rodowiskiem, co powoduje wieksze wigzanie ciepta, a tym
samym skuteczniejszy efekt gasniczy przy réwnoczesnym mniejszym zuzyciu wody. Woda
stosowana jest réwniez jako czynnik chiodzgcy niepalnych, niebezpiecznych materiatow
chemicznych znajdujacych sie w Srodowisku (miejscu) pozaru.

Wody nie stosuje sie do gaszenia pozaréw: - metali alkalicznych i ziem alkalicznych
np. séd, potas, wapn, - metali lekkich i ich stopéw np. glin, - karbidu i innych weglikow
metali lekkich, - cieczy tatwopalnych, nie mieszajacych sie¢ z woda np. benzyna, nafta,
benzen, - maszyn, urzadzen, instalacji bedacej pod dziataniem energii elektryczne;j.

Rysunek 4 Szafka hydrantowa z gasnica widok i przekroj

W budynku wystepuje instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami

ROZDZIAL VI

PRZEGLADY | CZYNNOSCI KONSERWACYJNE URZADZEN
PRZECIWPOZAROWYCH | GASNIC

Instalacje techniczne i urzadzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy poddawac
okresowym przegladom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich
Normach dotyczgcych urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacii
techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i czynnosci
konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposoéb zgodny z instrukcjg
ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku. Konserwacje i naprawe sprzgtu
powinny przeprowadzaé osoby posiadajgce odpowiednie przeszkolenie oraz kwalifikacje. W
niniejszym rozdziale przedstawiono sposoby przegladéw instalacji nie wystepujgcych w
budynku celem zapoznania personelu o urzgdzeniach stuzgcych ochronie przeciwpozarowe;.
Przeglady, ktére dotyczg instalacji znajdujacych sie w budynku zostaty zapisane pogrubiong
czcionkg. W szczegolnosci nalezy pamietaé o:



Przeglad gasnic

Producent okresla co wchodzi w zakres przegladéw i konserwacji. Osoba, ktéra
dokonuje przegladu i konserwacji gasnic powinna przeprowadzi¢ czynnosci wymienione
ponizej.

Instrukcja przegladu — konserwacji gasnicy proszkowej typu "x" z
manometrem

Wykonujgc zewnetrze ogledziny gasnicy - sprawdzi¢ czy:
s plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone,

e gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie,

e nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku,

e pyszczek wylotowy lub waz sg drozne,

e posiada czytelng i wlasciwg etykiete oraz kontrolke,

e wskaznik ci$nienia znajduje sie na polu zielonym (dla 20°C ci$nienie 1,5 MPa)
Naklei¢ kontrolke z data nastepnego przegladu.
W gasnicach posiadajacych waz z prgdownicg sprawdzamy stan techniczny weza, droznos¢ i
trwato$¢ potgczen.
W gasnicach o pojemnosci zbiornika powyzej 6 dcm? sprawdzamy wazno$¢ jego legalizacji.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa oraz doroczne przeglady i
konserwacje
Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez osobe kompetentng. Waz
hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwinigty, hydrant poddany ci$nieniu i sprawdzony wediug
nastepujacych punktéw, czy:

e urzadzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie sg skorodowane lub

przeciekajgce;
e instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;

e miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;
e mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane,

* wyptyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika przeptywu
oraz miernika cisnienia);

e miemnik ciénienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym;

e waz na catej diugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani
peknie¢. Jezeli waz wykazuje jakie$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub
poddany prébie ci$nieniowej na maksymaine ci$nienie robocze;

» zaciski, lub taSmowanie weza sa prawidiowego typu i wtasciwie zacisniete;
e zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach;

e w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca si¢ tatwo i czy
wychyla sie o0 180°;

¢ w przypadku recznych zwijadet zawoér odcinajgcy jest wiasciwego typu i czy dziata tatwo
i prawidtowo;



e w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest prawidiowa
oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego jest wtasciwa,

¢ stan przewodow rurowych doprowadzajgcych wode jest wlasciwy, szczegéing uwage
zwrécié na to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

¢ jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy
drzwiczki szafki tatwo sie otwieraja;

e pradownica jest wtasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwag;

e praca prowadnic weza jest prawidtowa, upewnié si¢, Zze sg one wiasciwie i pewnie
zamocowane;

e pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli
konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany
"USZKODZONY" i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym Zarzadce budynku.

Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy
Co 5 lat wszystkie weze powinny byé poddane probie ci$nieniowej na maksymaine ci$nienie
robocze instalacji, zgodnie z EN 671-1 lub EN 671-2.

Dokumentowanie przegladéw i konserwaciji
Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne powinny by¢
przez kompetentne osoby oznakowane napisem "SPRAWDZONE". Osoby odpowiedzialne
powinny przechowywac trwate zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i testach. Zapis taki
powinien zawiera¢:

o date (miesigc i rok) przegladu i testéw;

o wyniki testéw;

o wykaz i date zainstalowania cze$ci zamiennych;

o dodatkowe testy do wykonania, jesli sg wymagane,
e date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;

o wykaz wszystkich hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym i z wezem ptasko
sktadanym.,

Bezpieczenstwo pozarowe podczas przegladow i konserwacji

Poniewaz przeglad i konserwacja moga okresowo zmniejszy¢ efektywno$é zabezpieczenia
przeciwpozarowego nalezy:

1. zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, podda¢ réwnoczesnie konserwacji na
danej powierzchni tylko ograniczong liczbe hydrantéw;

2. zapewni¢ dodatkowe przedsiewziecia zabezpieczajgce oraz przeprowadzié dodatkowy
instruktaz na czas konserwacji oraz na okres braku zasilania w wode.

Etykiety konserwacji i przegladéw

Dane dotyczace konserwacji i przegladu powinny by¢ zapisane na etykiecie, ktdéra nie moze
zakrywaé zadnych oznaczen producenta. Na etykiecie powinny by¢ umieszczone nastepujgce
dane: - stowo "SPRAWDZONE ; - nazwa i adres dostawcy hydrantu; - znak jednoznacznie
identyfikujagcy osobe kompetentng; data (rok i miesigc) kiedy konserwacja byta
przeprowadzona.

Oswietlenie ewakuacyjne
Instrukcja przegladu o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego :



* Wykonaé zewnetrze ogledziny opraw oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego (czy nie
ma uszkodzen mechanicznych);

e Sprawdzié czy oswietlenie bezpieczenstwa pojawi sie w ciggu 15 s po zaniku
oswietlenia podstawowego.

e Sprawdzi¢ czy o$wietlenie ewakuacyjne pojawi sie w ciggu 2 s po zaniku innego rodzaju
oswietlenia elektrycznego.

e Sprawdzi€¢ przy przegladzie czy natezenie o$wietlenie ewakuacyjnego nie jest mniejsze
niz 0,5 Ix.

e Sprawdzié¢ czy po zaniku napiecia akumulatory wmontowane w oprawy bedg pracowaty
przez 2 godziny.

Instalacja elektryczna, piorunochronna

Co najmniej raz na 5 lat nalezy sprawdzi¢ stan sprawnosci potaczen, osprzetu,
zabezpieczenn i Srodkéw ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodéw oraz
uziemien instalacji.

ROZDZIAL Vil

Organizacja i warunki ewakuacji.

1. Nadrzednym celem, ktéremu muszg byé podporzadkowane inne zadania, jest
ratowanie zycia ludzkiego. Kazdy pracownik powinien doktadnie zna¢ wszystkie drogi
ewakuacyjne oraz mozliwosci wydostania sie z pomieszczenia, w ktérym pracuje lub
przebywa. Drogi ewakuacyjne sg to korytarze, klatki schodowe, drzwi na drogach
ewakuacyjnych, schody i wyjscia ewakuacyjne prowadzace na zewnatrz budynku lub do
innej strefy pozarowej.

2. W przypadku zagrozenia powodujacego konieczno$é ewakuacji os6b i mienia z
obiektu decyzje wydaje osoba najstarsza funkcjg lub osoba przez nig upowazniona,
odpowiedzialna za bezpieczenstwo osoéb i mienia, znajdujaca sie aktualnie w budynku.
Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji, sposobach i kolejnosci
opuszczania obiektu.

3. Przed ogtoszeniem alarmu i rozpoczeciem ewakuaciji nalezy ustalic:

1) zroédta zagrozenia, lokalizacje pozaru, kierunek rozprzestrzeniania si¢ ognia, dymoéw i
gazéw toksycznych bedacych produktami spalania,

2) ilos¢ os6b bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuacji w pierwszej
kolejnosci,

3) stan fizyczny i psychiczny os6b przewidzianych do natychmiastowej ewakuaciji,

4) ilos¢ os6b zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacji w poézniejszym
terminie,

5) drogi i kierunki ewakuacii.

4. Niezwlocznie powiadomié wszystkie osoby przebywajace w budynku o powstatym
zagrozeniu, jego charakterze oraz koniecznosci ewakuac;ji.

5. Alarm o niebezpieczenstwie i koniecznosci rozpoczecia ewakuacji powinien by¢
ogtoszony za pomocg goncéw lub innych dostepnych srodkéw tacznosci (np. telefon).




Po_ogloszeniu alarmu, osoby prowadzace zajecia oraz kierownicy dzialéw
wyprowadzaja ucznidw oraz pracownikdw na korytarz i kieruja ich do
wyjécia z budynku. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé¢ ucznidw i
pracownikéw z tych pomieszczen, w_ktorych powstal pozar lub, ktére
znajduja sie na drodze rozprzestrzeniania sie _ognia oraz z pomieszczen z
ktorych wyijscie lub_dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze
zostaé odciete przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazy¢ tez do tego, aby
wsrod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o ograniczonej (z
roznych wzgledéw) zdolnosci poruszania sie. Natomiast zamykaé strumien
ruchu powinny osoby, ktére moga poruszac sie o wiasnych sitach.

6. Kierujgcy akcjg wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji
poszczegodlnych grup ewakuowanych. Ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuaciji
mienia, okreslajgc sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia. Ewakuacja mienia
nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkéw niezbednych do ratowania ludzi. Ewakuacje
mienia nalezy rozpoczg¢ od najcenniejszych przedmiotéw, urzadzen i dokumentaciji.

7. Osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji powinny $cisle wspétpracowaé z
kierujgcym akcja i wykonywac jego polecenia.

8. W przypadku odciecia drég wyjscia dla ewakuowanych, znajdujgcych sie w strefie
zagrozenia, nalezy zebra¢ ludzi w miejscu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i w
miare istniejgcych warunkéw ewakuowaé na zewnatrz, przy pomocy sprzetu
ratowniczego, przybylych jednostek strazy pozarnych lub innych jednostek ratowniczych.

9. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie w pozycji nachylonej
starajgc sige trzymaé glowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach
pomieszczen i drég ewakuacyjnych panowaé bedzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi
oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ tkaning zmoczong w wodzie - sposéb
ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drog
ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie¢ wzdtuz scian by nie straci¢ orientacji, co do kierunku
ruchu.

10. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy w miare mozliwosci doktadnie sprawdzi¢ czy
wszyscy studenci i pracownicy opuscili budynek.

11. Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy

ewakuacjg zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akgcji - dowodcy
przybytej jednostki taktycznej strazy pozarnej, a nastepnie podporzadkowanie sie
poleceniom wydanym przez tegoz dowddce.

Obowiazki oséb przebywajacych w obiekcie na wypadek
ogloszenia alarmu ewakuacyjnego:

1. Przerwaé natychmiast zajecia i prace.

2. Wyprowadzi¢ ucznidéw i pracownikéw na korytarze i skierowac ich do najblizszej klatki
schodowej a nastepnie do wyjscia z budynku (Wyjscie Ewakuacyjne).

3. W czasie trwania ewakuacji zachowadé cisze i spokd;.



4. Nalezy is¢ szybko, ale nie wyprzedza¢ innych aby nie powodowaé zamieszania.

5. Nie wolno zatrzymywac sie, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku
ewakuacji.

Ewakuacja i zjawisko paniki.

Szczegblnego znaczenia nabiera zapobieganie skutkom paniki, ktérej mozliwo$é istnieje
zawsze, nie tylko w przypadku powstania pozaru, wybuchu lub katastrofy, czy innego
wypadku, ale i w przypadku niewielkiego zadymienia. Ludzie wchodzacy w sktad grupy
ogarnietej panikg catkowicie tracg swoje indywidualne cechy osobowosci i stajg sie
elementem groZznego, niszczacego tlumu, ktéry nie kieruje sie¢ Zzadnymi przestankami
logicznego myslenia i rzeczywistej oceny sytuacji. Grupa ogarnigta panikg moze
sparalizowaé i uniemozliwi¢ prowadzenie akcji ratowniczej i zorganizowanego dziatania.
Moze w $lepym instynkcie szukania ratunku spotegowa¢ zagrozenie witasne, ratownikéw i
przyczyni¢ sie do innych groznych wypadkéw. Przeciwdziatanie panice jest niezmiernie
trudne. Dokona¢ tego moga tylko ludzie o duzej indywidualnosci i autorytecie wsrédd
ogarnietych panika.

Przyktadami $rodkéw przeciwdziatania panice sa:

1) osobisty przykiad,

2) zdecydowany nakaz,

3) wykazanie nierealnosci niebezpieczenstwa,

4) przeciwstawienie grozby wiekszego niebezpieczenstwa,
5) zagrozenia uzyciem sity,

6) uzycie sity,

7) unieszkodliwienie przywodcy paniki.

Opanowanie tlumu ogarnietego panikg, pracego naprzéd, jest bardziej mozliwe do
wykonania dla oséb znajdujacych sie z tylu tlumu, niz na jego czele. W czasie akcji
ratowniczej najczesciej wystepuja mate formy paniki, ktérej ulegajg grupy lub pojedyncze
osoby, znajdujace sie w rzeczywistym lub urojonym niebezpieczenstwie, zatracajac
poczucie rzeczywisto$ci i podejmujgc nieprzemyslane, bezcelowe i niebezpieczne
dziatanie, np. wyskakiwanie z okien czy chowanie sie w trudno dostepnych miejscach.
Przybycie ratownika z zewnatrz powoduje przekonanie, Zze zagrozenie nie jest
niebezpieczne i istniejg drogi ratunku.

Obowiazki os6b na wypadek ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego.

1. Kierownik internatu:

1) zarzadza przygotowanie pracownikéw i uczniéw do ewakuacji,

2) wydaje polecenie ewakuaciji,

3) wyznacza osoby odpowiedzialne za ewakuacje,

4) wydaje polecenie ewakuacji mienia ruchomego, a w szczegélnosci przedmiotow

warto$ciowych, dokumentéw, materiatdbw fatwopalnych i wybuchowych z rejonow
zagrozonych pozarem,



5) przed opuszczeniem budynku sprawdza czy wszystkie osoby zostaty wyprowadzone,

2. Obowiagzki pozostatych pracownikéw w przypadku ogtoszenia alarmu pozarowego:
1) natychmiastowego przerwania pracy,
2) brania czynnego udziatu w akcji ewakuacyjnej,

3) wykonywania polecen prowadzacego akcje ratowniczo - gasnicza.

ROZDZIAL IX

Instrukcja alarmowania w przypadku powstania pozaru, telefony
alarmowe.

Alarmowanie
1) kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze, obowigzany jest
zachowaé spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowac:

a) osoby znajdujace sie w sasiedztwie pozaru, narazone na jego skutki,

b) Kierownika bedacego gtéwnym uzytkownikiem obiektu lub budynku,

c) Panstwowg Straz Pozarng tel. 998 lub Centrum Powiadamiania Ratunkowego —

tel. 112,

d) Alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z najblizszego telefonu.
Po uzyskaniu potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:

a) gdzie sie pali - doktadny adres nr budynku i jego nazwe,

b) co sie pali - np. pokéj biurowy, laboratorium, magazyn, mieszkanie,

d) czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

e) czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim sagsiedztwie znajdujg sig
materiaty tatwopalne lub wybuchowe itp.

e) nalezy podaé¢ numer telefonu, z ktérego méwimy, swoje imie i nazwisko.
UWAGA:

Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego, odiozyé stuchawke i
poczekaé na ewentualne sprawdzenie.



W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowaé:
a) Pogotowie Ratunkowe — 999
b) Policje — 997

c) Pogotowie Gazowe - 992

Akcja ratowniczo — gasnicza.

1) Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujgcego sie w budynku o
ile nie zagraza to zdrowiu i zyciu osoby podejmujacej prébe gaszenia pozaru

2) Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcjg sprawuje najstarsza
osoba funkcja, odpowiedzialna za bezpieczenstwo oséb i mienia w obiekcie.

3) kazda osoba biorgca udziat w akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

a) w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajgc ewakuacje z
zagrozonych pomieszczen,

b) wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru (nie wolno gasi¢ woda
instalacji i urzadzeni elektrycznych pod napieciem),

¢) usungé z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam
materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne urzgdzenia, wazne dokumenty
oraz no$niki informagji itp.,

d) pozamyka¢ drzwi oddzielajgce pomieszczenia objete pozarem od pomieszczen
sasiednich.

e) ostatnia osoba opuszczajgca obiekt zamyka pokoje na klucz. Klucz zostaje w drzwiach.

Zabezpieczenie pogorzeliska.

1. Wiasciciel, zarzadca, uzytkownik obiektu jest odpowiedzialny za:

a) zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku na pogorzelisku aby
zapobiec powstaniu wtérnego pozaru,

b) przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po uzgodnieniu z policjg i po
zakoniczeniu dziatalno$ci komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyn
powstania i rozprzestrzenienia sie pozaru.




Rozdziat X

1. Zadania i odpowiedzialno$¢ pracownikow w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;j.

1. Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa pozarowego budynku ponosi
Kierownik i zobowigzany jest zapewnic:

1) przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

2) zapewni¢ bezpieczefistwo osobom przebywajacym na terenie budynku, a w
szczeg6lnosci mozliwosé ewakuacji w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia,

3) wlasciwe wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy,

4) przeszkolenie przeciwpozarowe pracownikéw,

5) wycigga¢ sankcje przewidziane Kodeksem Pracy w stosunku do pracownikéw nie
przestrzegajacych przepiséw ochrony przeciwpozarowej,

6) realizacje przedsiewzie¢ zmierzajagcych do poprawy bezpieczenstwa pozarowego w
podlegitym obiekcie.

2. Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko
powinni:

1) znaé zagrozenie pozarowe budynku i na stanowisku pracy oraz sposoby
przeciwdziatania mozliwosci powstania pozaréw;

2) znad i przestrzegac przepisy przeciwpozarowe, w tym niniejszg Instrukcje:

3) znaé zasady postepowania w przypadku powstania pozaru,

4) orientowa¢ sie w rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen
przeciwpozarowych a takze posiadaé umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego;

5) znaé warunki przeprowadzenia sprawnej ewakuacji oséb i mienia;

6) w razie powstania pozaru bra¢ czynny udziat w akcji ratowniczo — gasniczej i
podporzadkowa¢ sie poleceniom kierujacego akcja;

7) bra¢ udziat w szkoleniach przeciwpozarowych;

8) niezwiocznie zgtaszaé usterki mogace spowodowaé pozar osobom odpowiedzialnym
za bezpieczenstwo pozarowe w budynku,

9) przestrzegaé obowigzujgce przepisy zawarte w instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego;



ROZDZIAL XI

Zasady zaznajamiania pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi.

1.Cel i zakres szkolen

Celem szkolen przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikow z:

- Zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na terenie Internatu SOSW

- przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej budynkow,

- zasadami obstugi sprzetu i urzadzen ppoz.,

- warunkami prowadzenia ewakuacji oséb i mienia z obiektu Internatu SOSW.

Do udziatu w szkoleniu przeciwpozarowym zobowigzani sg wszyscy pracownicy.
2.Rodzaj szkolen przeciwpozarowych

a)szkolenie wstepne obejmujgce zapoznanie pracownikow z ,Instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego”,

b)szkolenie instruktazowe na stanowisku pracy, obejmujgce zapoznanie nowoprzyjetego
pracownika z:

- zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na stanowisku pracy,

- przepisami, instrukcjami p.poz. i dokumentacjg techniczno-ruchowg dotyczacg maszyn
oraz urzgdzen na stanowisku pracy,

- zasadami przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym,

- zasadami alarmowania na wypadek powstania pozaru w obrebie stanowiska pracy,

- zasadami uzycia urzgdzen gasniczych i przeciwpozarowych znajdujacych sie w rejonie
stanowiska pracy,

- uktadem najblizszych drég ewakuacyjnych i kierunkami ewakuacji z miejsca petnienia
obowigzkow stuzbowych.

- odpowiedzialnoscig z tytutu nie przestrzegania przepiséw ppoz.

c) szkolenie informacyjne - organizowane w zwigzku z:

- wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu obiektu,

- wprowadzeniem na teren obiektu nowych urzadzen technologicznych, stwarzajgcych
zagrozenie pozarowe,

- Zmianami przeznaczenia pomieszczen i powierzchni pociggajacymi za sobg wzrost
zagrozenia pozarowego,

- zaleceniem kontrolowanych organdw ochrony przeciwpozarowej.

3. Zasady organizowania i prowadzenia szkolen.

- szkolenie wstepne i informacyjne prowadzg /organizuja/ kadry, angazujac w
charakterze wyktadowcow osoby posiadajgce wymagane kwalifikacje,



- sZkolenie instruktazowe na stanowisku pracy prowadza kierownicy komoérek
organizacyjnych, na terenie dziatania ktérych pracownicy sg zatrudnieni,

- szkoleniu wstepnemu i instruktazowemu podlegajg pracownicy przyjmowani do pracy,

- przed przystgpieniem do wykonywania czynnosci zawodowych.

Dopuszczenie pracownika do wykonywania czynno$ci zawodowych przed odbyciem

w/w szkolen jest niedozwolone.

-szkolenie informacyjne nalezy prowadzi¢ w miare potrzeb biezgcych,

4.Dokumentacja szkolen.
- dokumentacje wstepnego i instruktazowego szkolenia ppoz. stanowi o$wiadczenie
pracownika,
- dokumentacje szkolenia informacyjnego stanowi notatka osoby prowadzacej szkolenie,
Zawierajgca date, miejsce, wykaz uczestnikdw i program szkolenia.

Notatke przechowuja kadry.



ozdziat Xll
PN-92/ N-01256-02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
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Znaczenie (nazwa)
znaku
ewakuacyjnego

Kierunek drogi
ewakuacyjnej

Wyjscie

ewakuacyjne

Drzwi ewakuacyjne

Przesung¢ w celu

otwarcia

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej
schodami w dét

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyjnej
schodami w gore

Pcha¢, aby otworzy¢

Ciggnac¢, aby
-otworzy¢

Sttuc, aby uzyskaé

dostep

Znaczenie

Znak wskazuje kierunek do wyjécia, ktore
moze by¢ wykorzystane w przypadku
zagrozenia. Strzafki krotkie — do stosowania
z innymi znakami. Strzatka diuga —

do samodzielnego stosowania.

Znak stosowany do oznakowania wyjs¢
uzywanych w przypadku zagrozenia.

Znak stosowany nad drzwiami skrzydlowymi
ktore sg wyjsciami ewakuacyjnymi (drzwi
lewe lub prawe).

7nak stosowany lacznie ze znakiem nr 3
na przesuwnych drzwiach wyjscia
ewakuacyjnego, jesli sa one dozwolone.

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
do wyjscia; moze kierowaé w lewo lub
W prawo.

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
schodami w dot na lewo lub prawo.

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjne
schodami w gore na lewo lub prawo.

Znak jest umieszczany na drzwiach dla
wskazania kierunku otwierania.

Znak jest umieszczany na drzwiach dla
wskazania kierunku otwierania.

Znak ten moze by¢ stosowany:

a) w miejscu, gdzie jest niezbedne sttuczeni
szyby dla uzyskania dostgpu do klucza lub
systemu otwarcia,

b) gdy jest niezbgdne rozbicie przegrody dl
uzyskania wyjscia.



PN-92/N-01256-01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

Nr | Znak Znaczenie (nazwa) znaku Zastosowanie
bezp. bezpieczenstwa
1 ° Uruchamianie rgczne Stosowany do wskazania przycisku pozarowego
= lub rgcznego sterowania urzadzen gasniczych .
2 E Alarmowy sygnalizator Moze by¢ stosowany samodzielnie lub tacznie
AR akustyczny ze znakiem nr 1,
3 Telefon do uzycia w stanie Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego
Bl zagrozenia telefonu przeznaczonego dla ostrzezenia
w przypadku zagrozenia pozarowego.
4 E Zestaw sprzetu pozarniczego Znak ten jest stosowany dla podawania
e zestawu indywidualnych znakoéw okreslajacych
sprzet pozarniczy.
S n Gasnica Znak ten jest stosowany do oznaczenia gasnic.
6 E Hydrant wewngtrzny Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki
ke hydrantowe;j.
7 Drabina pozarowa Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny
=4 trwale zwigzanej z obiektem .
8 Q Niebezpieczenistwo pozaru — Do wskazania obecnosci materiatow tatwo
Materialy latwo zapalne zapalnych.
9 éi Niebezpieczenstwo pozaru —
Materiaty utleniajace
10 % Niebezpieczenstwo wybuchu — | Stosowany do wskazania mozliwosci
Materiaty wybuchowe wystepowania atmosfery wybuchowej, gazow
palnych lub materialéw wybuchowych.
11 ® Zakaz gaszenia woda Do stosowania we wszystkich przypadkach,
—~ kiedy uzycie wody do gaszenia pozaru jest
zabronione.
12 @ Palenie tytoniu zabronione Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
24 tytoniu moze by¢ przyczyna zagrozenia
pozarowego.
13 @ Zakaz uzywania otwartego Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
N ognia — Palenie tytoniu tytoniu lub otwarty ogiefi moga by¢ przyczyng
zabronione zagrozenia pozarem lub wybuchem.
14 Kierunek do miejsca Do stosowania tylko lgcznie ze znakami nr 1
Ebwvs rozmieszczenia sprz¢tu do 3 inr 10 do 13, dla wskazania kierunku
m pozarniczego lub urzadzenia do miejsca rozmieszczenia sprzgtu
o ostrzegajgcego pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego.
15 @ Nie zastawiaé Znak do stosowania w przypadkach, gdy

ewentualna przeszkoda stanowitaby szczego6lne
niebezpieczenstwo (na drodze ewakuacyjnej/,




ROZDZIAL Xl
Szczegotowe zatozenia do c¢wiczen alarmowych w zakresie
prowadzonej ewakuacji z budynku

1.PRZEDMIOT | CEL. OPRACOWANIA

Zgodnie z § 17 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw: ,, W przypadku obiektéw, w ktérych cyklicznie zmienia si¢
jednoczesnie grupa powyzej 50 uzytkownikow, w szczegolnosci: szkél, przedszkoli,
internatéw, domoéw studenckich, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw
ewakuacji nalezy dokonaé¢ — co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie diuzszym niz 3
miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikéw.

Przedmiotem opracowania jest szczegélowe okreslenie zatozen do éwiczen ewakuaciji
ludzi z obiektu Internatu SOSW gdy nalezy opusci¢ natychmiast, np. w czasie powstania
pozaru lub innego zagrozenia.

Celem ¢éwiczen jest:

e Wypracowanie wilasciwego zachowania sie pracownikéw i oséb przebywajacych w
obiekcie w czasie alarmu o ewakuacji ludzi z obiektu.
Kontrola stanu drég i wyj$¢ ewakuacyjnych.
Wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczenstwa ludzi
wyniktych w trakcie ¢wiczen.

e Wyrobienie potrzebnych nawykéw wéréd zatrudnionych pracownikéw i oséb
przebywajacych w budynku po ogtoszeniu sygnatu o ewakuaciji.

2. SZCZEGOLOWE ZALOZENIA DO CWICZEN W ZAKRESIE PROWADZONEJ
EWAKUACJI LUDZI Z OBIEKTU INTERNATU SOSW

PROCEDURY PRZEPROWADZENIA CWICZEN EWAKUACJI LUDZI

Ustalono, ze sygnatem alarmowym jest komunikat nadawany ustnie przez megafon
~ALARM POZAROWY PROSZE O OPUSZCZENIE BUDYNKU?”, po ustyszeniu ktérego
nalezy natychmiast opusci¢ budynek. Komunikat powinien powtarzany by¢ tak diugo az
wszyscy opuszcza budynek lub warunki na to pozwola. Powiadomienie o ewakuacji
powinno byé uzupetniane poprzez sie¢ telefonéw wewnetrznych oraz przez pracownikdw
administracji i ochrony

Decyzje o ewakuacji podejmuje:
- Kierownik, jego zastepca lub osoba odpowiedzialna w tym czasie za bezpieczenstwo.

Alarm ogtasza:
- ochrona oraz wyznaczeni pracownicy Internatu SOSW



Jednoczesnie osoby w/w po zlokalizowaniu miejsca zagrozenia przystepuja do
gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym i alarmowania Strazy Pozarne;j.

Akcja ratowniczo-gasnicza do chwili przybycia jednostek strazy pozarnej kieruja:
- Kierownik Internatu,
- Zastepca lub osoba odpowiedzialna w tym czasie za bezpieczenistwo

np. ochrona obiektu

Ochrona zawsze powiadamia kierownictwo o zdarzeniu. Decyzje¢ o zakresie
ewakuacji /catego budynku lub czesci budynku/ podejmuja jw.

EWAKUACJA - po uslyszeniu alarmu ewakuacyjnego

Z chwilg ogloszenia alarmu, pracownicy komoérek organizacyjnych, natychmiast
otwierajg drzwi z pomieszczen Internatu SOSW oraz drzwi prowadzace na zewnatrz
budynku i pomagajg wyprowadzaé¢ ludzi ,tak jak stojg”  kierujac ich do najblizszego
wyjscia na zewnatrz, do miejsca Ewakuacji, ktérym jest plac przed wejsciem gtownym.
Nalezy wyraZnie poinformowaé, ze wszyscy ewakuowani natychmiast kieruja sie¢ do
wyj$¢ ewakuacyjnych i na plac. Informacje te nalezy podawac, o ile to mozliwe, w sposéb
ciagty.

Na czolo grupy nalezy wyznaczyé nieformalnego przywoédce grupy. Czas
opuszczenia zagrozonego budynku jest w tym przypadku najwazniejszy.

MIEJSCE EWAKUACJI
Na miejsce | etapu ewakuacji wyznacza si¢ - teren przed wejSciem giéwnym

DRUGI ETAP EWAKUACJI
EWAKUACJA MIENIA | ZABEZPIECZENIE

O ile warunki, srodki i bezpieczerstwo na to pozwalajg d-ca akcji ratowniczo-gasniczej
podejmuje decyzje o mozliwosci ewakuacji mienia. Kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego
mienia ustala kierownictwo.

INFORMACJE DODATKOWE

Aby osiggnaé dobry czas ewakuacji i przeprowadzi¢ jg sprawnie nalezy
Eéwiczenia przeprowadzaé raz na rok .

Cwiczenia ewakuacji prowadzone moga byé sitami wiasnymi. Trzeba jednak
wczeshiej je zaplanowaé, szczegdlowo opracowaé zatozenia i oméwi¢ z pracownikami,
zwilaszcza z Kierownikiem, pracownikami.

O prowadzonych déwiczeniach nalezy powiadomié Straz Pozarng, ktéra moze
uczestniczy¢ w improwizowanych dziataniach ratowniczo- gasniczych.



3. METODYKA PRZEPROWADZENIA CWICZEN

1. Przekazanie Dyrektorowi, pracownikom szczegétowe zalozenia do ¢éwiczen w
Zakresie prowadzonej ewakuacji ludzi z budynku, celem doktadnego zapoznania sig i
podleglych  pracownikéw z zalozeniami, ze ocena dziatania zabezpieczen
przeciwpozarowych oraz zachowania sie pracownikdbw uczestniczacych w
prowadzeniu ewakuacji a wymienionych w przekazanych wytycznych bedzie miata
wplyw na dalszg wspbtprace ze Strazg Pozarna.

Czas zapoznania i przygotowania sie -7 dni - .........cccooeiiiiiiciiie e
/Osoba odpowiedzialna za realizacje/
2. Omoéwienie zalozen do ¢éwiczen i udzielanie wyjasnien /korekta zatozen/ z

Dyrektorem, pracownikami administracji, ochrona.

Czasrealizacji -7dni
/Osoba odpowiedzialna za realizacje/

3. Ustalenie terminu i godziny przeprowadzonych éwiczen , powiadomienie Strazy
Pozarnej i zainteresowanych os6b

Czasrealizacji—7 dni e
/Osoba odpowiedzialna za realizacje/




Zalaczniki :

Zalacznik Nr 1 Oswiadczenie pracownika o przeszkoleniu

Zalacznik Nr2 Protokoél prac pozarowo - niebezpiecznych

Zatacznik Nr3 Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo - niebezpiecznych
Zalacznik Nr4 Terminy przegladu sprzetu ppoz

Zatacznik Nr5 Czeéé graficzna instrukcji z planem rozmieszczenia sprzetu ppoz.
Zalacznik Nr 6 Plan ewakuacji




Zalgcznik nr 1

SOsSw

w Shupsku

ul. Krasiniskiego 19
76-200 Stupsk

........................

..........................

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(na) z przepisami 2z zakresu ochrony

przeciwpozarowej, obowiazujacymi na terenie ............coceeeeerenerenenenennns , a W szczegollnosci

Znane mi sg zasady i sposoby zwigzane z:

1. zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie obiektu,

2. eliminacjg zagrozenia pozarowego,

3. przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej i odpowiedzialnosci z tytulu ich nie
przestrzegania,

4. zasadami post¢gpowania w przypadku pozaru,

5. zasadami obstugi sprzetu i urzadzen gasniczych,

6. warunkami prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia.

Ponadto ustalenia Instrukcji Bezpieczefistwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosci i
przestrzegania.

podpis sktadajgcego oswiadczenie

podpis prowadzacego szkolenie



Nt

10.

Zalagcznik nr 2

PROTOKOL NR ......
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych

Nazwa i okreslenie pomieszczenia - stanowiska, w ktérym  przewiduje sie wykonywanie
prac:

..........................................................................................................................................

Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci
pozarowe materialéw palnych wystgpujacych w pomieszczeniach lub rejonie
przewidywanych-prac:
Rodzaje elementéw budowlanych (zapalnos¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub
rejonie przewidzianych prac:
Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia na
okres wykonywania prac:

.................................................................................................................................................

Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw w razie zaistnienia
pozaru:

Osoba(y)  odpowiedzialna(e) za  caloksztalt  przygotowania  zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:

...................................................................................................................................................

Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac:

.................................................................................................................................................

Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakofczeniu
(okreslenie ilosci i czestotliwosci kontroli)

.................................................................................................................................................

Podpisy cztonkéw Komisji:
imig, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)

......................................................................




Zalgcznik Nr 3

ZEZWOLENIE NR ......
na prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych

Miejsce pracy

......................................................................................................................................................

Srodki zabezpieczenia:
a) przeciwpozarowe

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8. Odpowiedzialnos$é za:

a) przygotowanie miejsca pracy, $srodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenia toku prac
pozarowo niebezpiecznych:

Nazwisko: ....ccceeveecerannnn. Wykonano: ...................
Podpis: ...ccoovveerinieennene.

b) wylacznie spod napiecia:
Nazwisko: ....cccevererenene Wykonano: ......cccceevennens
Podpis: ....cccovveierennnnn.

c) wykonanie analizy st¢zenia par cieczy, gazow, pylow:
W miejscu pracy nie wystepujg niebezpieczne stezenia

Nazwisko: ........cceu... Wykonano: ............ceu......
Podpis ....ccccevveervennen.
d) stosowanie §rodkéw zabezpieczajgcych organizacje pracy i instruktaz:
Nazwisko: ............ Przyjatem do wykonania: .........
Podpis: .ccceveereeererrnenene.

UWAGA: niepotrzebne skre$li¢




9. Zezwalam na rozpoczgcie

(podpis wypisujacego) (podpis Przewodniczacego Komisji)
10.  Prace zakoniczono dnia: ........ g0dzZ.: .coevrrreerenene

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i okolicznosci
mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowat:
(podpis) (podpis)
UWAGA: odbierajacy przekazuje zezwolenie Przewodniczagcemu Komisji celem wigczenia do
akt.
Ksigzka prac pozarowo-niebezpiecznych
Lp | nazwai miejsca sposéb osoba osoba osoba

prac oraz zabezpieczenia odpowiedzialna zezwalajaca na odpowiedzialna

technologie ich prac za zabezpieczenie rozpoczecie prac | za kontrole prac Podpisy
wykonania po4i8godz.




Zalacznik Nr 4

CZASOOKRESY PRZEGLADOW SPRZETU I NSTALACIJI

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
Czesciej wg zaleceni
Konserwacjai podrecznego sprzetu gasniczego co najmniej
1. Producenta sprzgtu
/ga$nice i hydranty/ 1 raz w roku
Pomiar rezystancji izolacji przewod6w roboczych
2. | co 5 lat
instalacji elektrycznej
Kontrola stanu technicznego przewodéw kominowych
3. co 1 rok
(spalinowych i wentylacyjnych)
4. |Pomiar napigcé i obcigzen w instalacji elektrycznej co S lat
5 Sprawdzenie skutecznoSci dzialania Srodkéw ochrony 5 lat
. coSla
przeciwporazeniowej w instalacji elektrycznej
oraz po kazdym
6. |Badanie instalacji odgromowej co 5 lat )
uszkodzeniu
Badania hydrantéw wewn¢trznych z pomiarem
7. co 1 rok
ciSnienia i wydajnoSci
8. Préby ci$nienia wezy hydrantowych co Slat
Zgodnie z DTR
9. |Konserwacja sygnalizacji alarmowo pozarowej Co 3 miesigce
producenta
11. | Kontrola o$wietlenia awaryjnego Co 6 miesiecy | Zgodnie z DTR




Zalacznik nr 5

Plan ewakuacji

[a—y

. Osoby wyznaczone do przeprowadzenia ewakuacji:

2. Osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo i ewakuacje ludzi:

3. Osoby kierujace ewakuowaniem dokumentdéw i mienia:

4. Osoba wyznaczona do udzielenia informacji Strazy Pozarnej

5.0soby prowadzace akcje ratowniczo-gasnicza:

6.0soby odpowiedzialne za pilnowanie ewakuowanych dokumentéw i mienia przed kradzieza i

Zniszczeniem:



Zalgcznik nr 6

CZESC GRAFICZNA INSTRUKCJI
PLAN EWAKUACJI
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