KACIK [RODAZC/A

3= ZESNT 6 = marzee | lewiseish 2097

Szanowni Rodzice oddajemy w Wasze rece kolejny numer naszej gazetki.

Z radoscia i energia witamy nadejscie wiosny, ktéra przynosi stoneczne, petne ciepta dni i sprawia , Ze mamy ochote cos zmienié, cos
nowego rozpoczac¢ w naszym zyciu. Sprawié, by Nasz swiat i Nasza codziennos¢ byta rownie pogodna jak wiosenne dni.

Na stronach naszej gazetki pragniemy przypomnieé¢, ze 2 kwietnia obchodzony jest §wiatowy Dzien Swiadomosci
Wiedzy o Autyzmie, ktéry w naszej Placéwce bedziemy obchodzi¢ 07.04.2017r.

na niebiesko
dla autyvzmu

(to jeden z symboli tej akcji, ktora rozpoczeta Fundacja SYNSPSIS z Warszawy)

SWIETUJMY TEN DZIEN RAZEM

unicef



W ramach obchodzonych w kwietniu Swiatowych Dni Wiedzy o Autyzmie prezentujemy Panistwu zdobywajaca duza popularnosé na polskim rynku
terapeutycznym metode, na ktéra jedyna licencje w Polsce i na jej rozpowszechnianie posiada Fundacja Zrozumieé Autyzm w todzi.

GROWTH THROUGH PLAY SYSTEM (GPS) (SYSTEM ROZWOJU POPRZEZ ZABAWE)

Na swiecie i w Polsce wzrasta zainteresowanie problematyka terapii autyzmu w kontekscie modelu rozwojowego. Dotychczasowe wyniki sg

zaskakujaco pozytywne. W zwiagzku z tym wzrasta liczba prowadzonych badan dotyczacych metod terapii rozwojowych opartych na relacjach.

Metoda GPS skierowana jest do oséb, ktore chca poznaé nowe techniki pracy z dzieckiem autystycznym i zaoferowaé swoim podopiecznym nowe

mozliwosci.

pobierz za darmo tutaj: Naukowe Podstawy GPS ( System Rozwoju przez Zabawe)

pobierz za darmo tutaj: Poradnik dla Rodzicow GPS ( System Rozwoju przez Zabawe)

pobierz za darmo tutaj: Spojrzenie na terapie- poradnik dla rodzicow

System Growth Through Play (Rozwdj Przez
Nauke, GPS) zaprojektowano, by usprawni¢
tworzenie si¢ w mozgu dziecka prawidtowych
potaczen oraz usprawnic¢ w nim tacznosc¢ globalng
i synchronizacje poprzez nacisk na intensywne,
wielozmystowe, interaktywne ¢wiczenia, ktére w
znaczacym stopniu stymulujg potaczenia miedzy
obszarami moézgu. System ten pomaga rodzicom i
terapeutom okreslic jakie kluczowe etapy
rozwojowe dziecko opuscito, a nastepnie zalecié

e Ofrodek Szkolna - Wychowawczy

interaktywne d¢wiczenia, ktéore rodzice moga z
dzieckiem przeprowadzaé¢ by poméc mu wypetnié
luki rozwojowe. Skupiajac sie¢ na opuszczonych
umiejetnosciach  kluczowych, program GPS
posrednio oddziatuje takze na inne opuszczone
lub stabo wyksztatcone umiejetnosci, co sprawia,
ze dziecku tatwiej jest przyswaja¢ i rozwijac
umiejetnosci. System GPS skupia sie na
przystosowaniu rodzicow do roli gtéwnych
terapeutow w procesie terapeutycznym ich
dziecka za pomoca tatwych i praktycznych
wskazowek, dopasowanych do planu
terapeutycznego i stylu interaktywnego.


http://zrozumiecautyzm.pl/wp-content/uploads/2014/11/naukowe-podstawy-systemu-growth-through-play.pdf
http://zrozumiecautyzm.pl/wp-content/uploads/2014/11/GPS_poradnik_pl.pdf
http://zrozumiecautyzm.pl/wp-content/uploads/2014/11/bez-nazwy-2.pdf

System uwzglednia tez dobre samopoczucie
rodzica jako kluczowy czynnik w procesie
rozwoju dziecka.

(zrédto : www.zrozumiecautyzm.pl)

System Growth through Play (Rozwdj Poprzez
Zabawe) taczy sprawdzone elementy programow
bazujacych na relacjach i tych opartych na
zasadach funkcjonowania moézgu, w celu
stworzenia metody skupiajacej sie¢ na rozwoju
spotecznym, komunikacyjnym, emocjonalnym i
poznawczym. System Rozwoju Poprzez Zabawe
jest niezwykle elastyczny. Moze on by¢é
uzupelnieniem dowolnej metody, ktorg aktualnie
stosujecie w pracy ze swoim dzieckiem lub moze
sam w sobie stanowi¢ komplety program, ktéry
pomoze wam stworzy¢ dla dziecka program
domowy przy minimalnej pomocy z zewnatrz i
niskich kosztach. Dzigki wykorzystaniu metod
potwierdzonych przez roéznorodne badania
naukowe i klinicznie, uzytkownicy nie sg zwigzani
z jedng metoda czy filozofig, lecz zamiast tego
moga korzysta¢ ze zintegrowanego programu,
ktory pasuje do kazdej rodziny. System Rozwoju
Poprzez Zabawe pomaga skupi¢ sie na
kluczowych dla rozwoju dziecka umiejetnosciach
oraz dostarcza strategii i aktywnosci, ktére mozna
z tatwoscia wtaczy¢ do codziennego zycia.

Cztery proste w uzyciu kroki Systemu Rozwoju
Poprzez Zabawe to:

Cotroeba
wobil?

Jak
wcialic to
w rycie?

zrédto : www.zrozumiecautyzm.pl)

Obecnie istnieje wiele réznych podejsé do
autyzmu . Podejscia te , w zakresie filozofii i
zastosowania czesto sg ze sobg w konflikcie ,
poniewaz ta dziedzina wiedzy jest dopiero w
okresie rozwoju. Niezaleznie , ktére podejscie
bierzemy pod uwage , jeden aspekt jest zgodny
we wszystkich podejsciach ; dziecko z autyzmem,
rozwija sie znacznie szybciej , jezeli rodzice sa
zaangazowani w ten program. Rodzice , sa
najwieksza sita w zyciu matego dziecka.

e Ofrodek Szkolno - Wychowawezy .{c’}
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Codzienna interakcja z twoim dzieckiem
dostarcza niezliczonych mozliwosci socjalnego
zaangazowania , komunikacji i rozwoju w wielu
dziedzinach. Zachecamy cie do poznania , w
miare¢ mozliwosci o kazdym podejsciu i
zaglebieniu sie w te , ktére wydaje sie najbardziej
rozsadne dla ciebie i twojej rodziny. Kazdego dnia
wptywasz na rozwoéj swojego dziecka. Uczac sie,
mozesz zacza¢ dziataé bardziej celowo i wywierac¢
wptyw , ktéry masz. W definicji syndromu
autyzmu i szerszej nauki o poszczegdlnych
obszarach wyzwan dla oséb z ta diagnozg , zostat
zrobiony ogromny postep Istnieje wiele
metodologicznych zagadnien w prowadzeniu
rygorystycznych badan empirycznych autyzmu,
pozwalajacych na jednoznaczne konkluzje w tych
badaniach.

(zrédto: www. rozumiecautyzm.pl)

Opracowata: Elzbieta Gorska
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